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L’étude suivante traite de l’utilisation de la voiture pour les départs en vacances cet été. Sujet fort d’actualité, à l’heure de l’inflation du fait de laquelle les Français doivent trop souvent se restreindre dans 
leur consommation. Le fait de pouvoir partir en vacances, d’effectuer un séjour de quelconque durée et de distance nécessite l’attribution d’un budget, et si malheureusement les vacances sont souvent les 
premières à être sacrifiées dans les situations où une pression économique importante est présente, qu’en est-il de la place de la voiture dans les vacances des Français cet été?

A peine un Français sur deux (48%) a déjà prévu de partir cet été, mais une forte minorité déclare son intention de ne pas le faire (36%). L’accès aux vacances est puissamment indexé sur l’appartenance 
sociale, les individus les plus pauvres sont ceux qui partiront le moins en vacances cet été : 44% parmi les catégories les plus pauvres contre seulement 17% parmi les catégories aisées. 
Illustration des fortes tensions existant actuellement sur le pouvoir d’achat, on compte quasiment autant de personnes qui partiraient que de personnes qui ne pourront pas partir dans les catégories 
modestes et pauvres, mais également au sein de la classe moyenne inférieure. Ce n’est qu’en pénétrant dans la classe moyenne supérieure, que la proportion de vacanciers pour cet été devient très 
majoritaire.

Parmi les Français ayant l’intention de partir en vacances cet été, les trois quarts projettent d’utiliser une voiture pour le faire (76%).  La voiture demeure donc, et de très loin, le moyen de transport le plus 
plébiscité pour partir en vacances. Ceux ayant décidé de ne pas utiliser de voiture pour leur trajet, invoquent tout d’abord le caractère épuisant de ce mode de transport: 53% indiquent que c’est la fatigue 
et le stress lié au trajet qui les incitent à ne pas utiliser la voiture (dont 75% parmi les individus les plus riches). Néanmoins, c’est le coût qui ressort le plus massivement des raisons de ne pas utiliser une 
voiture pour le trajet des vacances: 51% parlent du  coût de la vie en général, 48% du coût du carburant, 34% du coût des péages sur l’autoroute et 14% du coût de stationnement & parkings payants sur son 
lieu de vacances. Traditionnellement plébiscité pour les départs en vacances, le recours à la voiture est abandonné cette année par une partie des Français du fait de fortes contraintes budgétaires.

A l’inverse, les raisons motivant l’utilisation de la voiture pour partir en vacances cet été renvoient d’abord à l’aspect pratique de ce moyen de transport: 76% mentionnent l’opportunité de visiter les 
environs de son lieu de vacances et se déplacer sur place et 60% le fait de pouvoir transporter davantage de bagages. Mais certains mettent en avant les économies faites en voiture plutôt qu’en train ou en 
avion (38%) et d’autres que certains lieux de vacances sont mal desservis par d’autres moyens de transports (25%).

Concernant les pratiques relatives aux départs en voiture en vacances, une très grande majorité des Français le feront avec leur propre voiture et sans pratiquer de covoiturage (80%). L’attachement à la 
voiture individuelle demeure ainsi très ancré. Proposer le covoiturage est une pratique encore minoritaire (10%) mais néanmoins plus fréquente parmi les jeunes (17% chez les 18-24 ans). Être passager 
dans le cas du covoiturage est encore moins courant (6%, mais toutefois 23% parmi les plus jeunes). Enfin, louer une voiture pour partir en vacances est très rare (4%). 

Les pratiques des voyageurs en voiture lors du trajet des vacances pour faire des économies sont diverses. Tout d’abord, une majorité des voyageurs préparent des pique-niques pour éviter d’en acheter 
dans des stations essences (55%), 47% pratiquent l’écoconduite. Certains repèrent des stations-essences bon marché sur le trajet (34%, dont 44% parmi les voyageurs les plus âgés), évitent 
systématiquement les autoroutes (24%), évitent de mettre la climatisation dans leur voiture (23%, dont 31% parmi les plus jeunes) ou font du covoiturage (12%). Tous ces gestes et comportements, rentrant 
dans le registre de l’économie de débrouille, visent à optimiser le budget voiture cet été, dans un contexte de pouvoir d’achat contraint.

Parallèlement, partir en voiture nécessite également pour beaucoup de réaliser plusieurs actions afin de pouvoir voyager sereinement. La très grande majorité des Français évoquent comme action 
essentielle le contrôle de sa voiture au garage avant le départ (85%). On mentionne également l’utilisation d’une application pour éviter les embouteillages ou pour trouver un moyen d’alimenter sa voiture 
(74%), l’utilisation d’un avertisseur de radar (54%, dont 76% parmi les plus jeunes) ou sinon encore d’un dispositif antivol (42%). 

Malgré la pression économique constante qui pèse sur les voyageurs en voiture, celle-ci demeure un symbole fort aux yeux des Français: 82% expriment du plaisir dans la liberté de déplacements qu’elle 
procure, mais aussi dans la découverte des routes de France (57%), ou l’occasion de pique-niquer sur la route des vacances (30%), avoir le temps d’écouter sa playlist spéciale été (16%), ou bien encore de 
profiter du trajet pour jouer avec les enfants ou discuter (15%).

Principaux enseignements



3© GROUPE IFOP 2024 3

MÉTHODOLOGIE01
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M é t h o d o l o g i e

Etude réalisée par l'Ifop pour ROOLE

Les interviews ont été réalisées par 

questionnaire auto-administré en ligne du 

3 au 5 juin 2024. 

L’enquête a été menée auprès d’un échantillon 

de 2 000 personnes, représentatif de la 

population française âgée de 18 ans et plus, 

incluant 795 personnes ayant l’intention de 

partir en vacances cet été en voiture.

La représentativité de l’échantillon a été 

assurée par la méthode des quotas (sexe, âge, 

profession de la personne interrogée) après 

stratification par région et catégorie 

d'agglomération.
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RÉSULTATS DE L’ÉTUDE02
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L e  f a i t  d e  p a r t i r  e n  v a c a n c e s  c e t  é t é :  u n  f o r t  c l i v a g e  s o c i a l

Question : Allez-vous partir en vacances cet été ?

Oui 
48%

Non 
36%

Vous ne savez 
pas encore 

16%

69

62

45

43

41

17

26

39

41

44

14

12

16

16

15

Cat. aisée (plus de 2 500 €) 

Classe moyenne sup. (1 900 à 2 500 €) 

Classe moyenne inf. (1 300 à 1 900 €) 

Cat. modeste (900 à 1 300 €) 

Cat. pauvre (moins de 900 €) 
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L a  v o i t u r e  d e m e u r e  l e  m o y e n  d e  t r a n s p o r t  p l é b i s c i t é  p o u r  l e s  

d é p a r t s  e n  v a c a n c e s
Question : Et allez-vous partir en vacances cet été en voiture ?

Base : personnes ayant l’intention de partir en vacances cet été (soit 48% de l’échantillon)

Oui 
76%

Non 
24%
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L e s  r a i s o n s  m o t i v a n t  l e  n o n - c h o i x d e  l a  v o i t u r e  p o u r  p a r t i r  e n  

v a c a n c e s  c e t  é t é  (1 / 2 )
Question : Cette année, vous avez décidé de ne pas partir en vacances en voiture en raison ?  En premier ? Et en second ?

Base : aux individus qui vont partir en vacances cet été mais pas en voiture (soit 12% de l’échantillon)

(*) Total des citations supérieur à 100, les interviewés ayant pu donner deux réponses

Total des citations : 

De la fatigue et du stress liés au trajet 

Du coût de la vie en général (inflation) 

Du coût du carburant 

Du coût des péages sur l’autoroute 

Du coût de stationnement, des parkings 
payants sur votre lieu de vacances 

53%

51%

48%

34%

14%

Ensemble 
juin 2024

75
46

60
33

48

Cat. aisée (plus de 2 500 €) 

Classe moyenne sup. (1 900 à 2 500 €) 

Classe moyenne inf. (1 300 à 1 900 €) 

Cat. modeste (900 à 1 300 €) 

Cat. pauvre (moins de 900 €) 

- ZOOM -
selon le revenu mensuel de l’interviewé(e)

27
38

47
69

81

Cat. aisée (plus de 2 500 €) 

Classe moyenne sup. (1 900 à 2 500 €) 

Classe moyenne inf. (1 300 à 1 900 €) 

Cat. modeste (900 à 1 300 €) 

Cat. pauvre (moins de 900 €) 

35
55

48
56

32

Cat. aisée (plus de 2 500 €) 

Classe moyenne sup. (1 900 à 2 500 €) 

Classe moyenne inf. (1 300 à 1 900 €) 

Cat. modeste (900 à 1 300 €) 

Cat. pauvre (moins de 900 €) 

43
43

31
32

25

Cat. aisée (plus de 2 500 €) 

Classe moyenne sup. (1 900 à 2 500 €) 

Classe moyenne inf. (1 300 à 1 900 €) 

Cat. modeste (900 à 1 300 €) 

Cat. pauvre (moins de 900 €) 

19
19

13
10

14

Cat. aisée (plus de 2 500 €) 

Classe moyenne sup. (1 900 à 2 500 €) 

Classe moyenne inf. (1 300 à 1 900 €) 

Cat. modeste (900 à 1 300 €) 

Cat. pauvre (moins de 900 €) 
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L e s  r a i s o n s  m o t i v a n t  l e  n o n - c h o i x d e  l a  v o i t u r e  p o u r  p a r t i r  e n  

v a c a n c e s  c e t  é t é  (2 / 2 )
Question : Cette année, vous avez décidé de ne pas partir en vacances en voiture en raison ?  En premier ? Et en second ? 

Base : aux individus qui vont partir en vacances cet été mais pas en voiture (soit 12% de l’échantillon)

(*) Total des citations supérieur à 100, les interviewés ayant pu donner deux réponses

38%

30%

16%

12%

4%

53%

51%

48%

34%

14%

De la fatigue et du stress liés au trajet

Du coût de la vie en général (inflation)

Du coût du carburant

Du coût des péages sur l’autoroute 

Du coût de stationnement, des parkings payants sur votre lieu
de vacances En premier

Total des citations
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L e s  m o d a l i t é s  d u  d é p a r t  e n  v a c a n c e s  e n  v o i t u r e  c e t t e  a n n é e

Question : Pour partir en vacances en voiture, cette année… ?

Base : aux individus qui vont partir en vacances cet été en voiture (soit 36% de l’échantillon)

80%

10%

6%

4%

Vous prenez votre propre voiture sans pratiquer de
covoiturage

Vous proposez de partager votre trajet à d’autres 
voyageurs (covoiturage en tant que conducteur) 

Vous covoiturez en tant que passager

Vous louez une voiture

- ZOOM -
selon l’âge de l’interviewé(e)

55
75

84
84
85

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus

17
9

8
9

12

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus

23
12

3
4

2

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus

5
4

5
3

1

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus
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L e s  r a i s o n s  m o t i v a n t  l ' u t i l i s a t i o n d e  l a  v o i t u r e  p o u r  p a r t i r  e n  

v a c a n c e s  c e t  é t é  (1 / 2 )
Question : Vous partez en vacances cet été en voiture d’abord… ?  En premier ? En second ?

(*) Total des citations supérieur à 100, les interviewés ayant pu donner deux réponses

Total des citations : 

Pour pouvoir visiter les environs de votre 
lieu de vacances et vous déplacer sur 

place 

Pour transporter plus facilement 
davantage de bagages 

Pour des raisons de coût (moins cher 
que le train ou l’avion) 

Parce que votre lieu de vacances est 
mal desservi par le train ou l’avion 

76%

60%

38%

25%

Ensemble 
juin 2024

- ZOOM -
selon l’âge de l’interviewé(e)

63
79
82

75
75

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus

59
61

57
57

67

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus

42
38

35
40

38

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus

37
22

26
27

20

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus

Base : aux individus qui vont partir en vacances cet été en voiture (soit 36% de l’échantillon)
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L e s  r a i s o n s  m o t i v a n t  l ' u t i l i s a t i o n d e  l a  v o i t u r e  p o u r  p a r t i r  e n  

v a c a n c e s  c e t  é t é  (2 / 2 )
Question : Cette année, vous avez décidé de ne pas partir en vacances en voiture en raison ?  En premier ? Et en second ? 

Base : aux individus qui vont partir en vacances cet été en voiture (soit 36% de l’échantillon)

(*) Total des citations supérieur à 100, les interviewés ayant pu donner deux réponses

47%

24%

18%

11%

76%

60%

38%

25%

Pour pouvoir visiter les environs de votre lieu de vacances et
vous déplacer sur place

Pour transporter plus facilement davantage de bagages

Pour des raisons de coût (moins cher que le train ou l’avion) 

Parce que votre lieu de vacances est mal desservi par le train 
ou l’avion 

En premier

Total des citations



13© GROUPE IFOP 2024 13

- ZOOM -
selon le revenu mensuel de l’interviewé(e)

L a  d i s t a n c e  p r é v u e  e n  v o i t u r e  p o u r  l e  t r a j e t  a l l e r  v e r s  s o n  l i e u  

d e  v a c a n c e s  c e t  é t é
Question : Pour atteindre votre lieu de vacances cet été, combien de kilomètres en voiture allez-vous faire pour le trajet à l’aller ?

Base : aux individus qui vont partir en vacances cet été en voiture (soit 36% de l’échantillon)

35%

51%

14%

Moins de 500 km

Entre 500 et 1000 km

Plus de 1000 km

Ensemble 
juin 2024

34
36

30
40

38

Cat. aisée (plus de 2 500 €) 

Classe moyenne sup. (1 900 à 2 500 €) 

Classe moyenne inf. (1 300 à 1 900 €) 

Cat. modeste (900 à 1 300 €) 

Cat. pauvre (moins de 900 €) 

51
53

60
48
46

Cat. aisée (plus de 2 500 €) 

Classe moyenne sup. (1 900 à 2 500 €) 

Classe moyenne inf. (1 300 à 1 900 €) 

Cat. modeste (900 à 1 300 €) 

Cat. pauvre (moins de 900 €) 

15
11

10
12

16

Cat. aisée (plus de 2 500 €) 

Classe moyenne sup. (1 900 à 2 500 €) 

Classe moyenne inf. (1 300 à 1 900 €) 

Cat. modeste (900 à 1 300 €) 

Cat. pauvre (moins de 900 €) 

32
39

34

30
41

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus

49
46

54

56
49

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus

19
15

12

14
10

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus

- ZOOM -
selon l’âge de l’interviewé(e)
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P i q u e - n i q u e s  f a i t s  m a i s o n  e t  é c o c o n d u i t e  s o n t  l e s  d e u x  a c t i o n s  

l e s  p l u s  p r a t i q u é e s  a f i n  d e  f a i r e  d e s  é c o n o m i e s  s u r  l e  t r a j e t  e n  

v o i t u r e  p o u r  l e s  v a c a n c e s  d ' é t é
Question : Pour réaliser des économies sur le trajet, vous … ? Plusieurs réponses possibles
Base : aux individus qui vont partir en vacances cet été en voiture (soit 36% de l’échantillon)

(*) Total des citations supérieur à 100, les interviewés ayant pu donner plusieurs réponses

Préparez les pique-niques à l’avance (pour 
éviter de payer plus cher dans les stations 

essence) 

Pratiquez l’écoconduite (éviter d’accélérer 
ou de freiner trop brutalement, limiter sa 

vitesse, etc…) 

Repérez les stations-essence bon marché sur 
le trajet et sur votre lieu de vacances 

Prenez systématiquement les nationales et 
les petites routes et vous évitez l’autoroute 

Evitez de mettre la climatisation dans votre 
voiture 

Faites du covoiturage 

55%

47%

34%

24%

23%

12%

Ensemble 
juin 2024

- ZOOM -
selon l’âge de l’interviewé(e)

44
61

59
57

48

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus

42
47

50
50

43

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus

30
27

34
29

44

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus

27
19

24
23

28

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus

31
16

24
24

8

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus

27
18

9
5

8

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus
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L e  m o n t a n t  d u  b u d g e t  v o i t u r e  a l l o u é  p o u r  l e s  v a c a n c e s  d ’ é t é

Question : Vous prévoyez un budget voiture (essence, péage, parking) pour les vacances de…

Base : aux individus qui vont partir en vacances cet été en voiture (soit 36% de l’échantillon)

9%

21%

31%

22%

17%

Moins de 100 euros

Entre 100 et 199 euros

Entre 200 et 299 euros

Entre 300 et 499 euros

Plus de 499 euros

Ensemble 
juin 2024

La moyenne (en euro) 
Ensemble juin 2024

298,5
euros

Catégorie pauvre: 274,50€

Catégorie aisée: 387,90€
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L e s  c h o s e s  i n d i s p e n s a b l e s  a f i n  d e  v o y a g e r  s e r e i n e m e n t  e n  

v o i t u r e
Question : Selon vous quels sont les indispensables pour voyager sereinement en voiture ?

Avoir fait contrôler sa voiture au garage 
avant le départ 

Une application pour éviter les 
embouteillages, savoir où se trouve la station 

d'essence la moins chère ou les bornes de 
recharge les plus proches 

Un avertisseur de radar 

Un dispositif antivol 

85%

74%

54%

42%

- ZOOM -
selon l’âge de l’interviewé(e)

79
84

79
88

90

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus

82
82

77
64

70

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus

50
37

41
42
42

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus

76
63

52
56

38

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus

Base : aux individus qui vont partir en vacances cet été en voiture (soit 36% de l’échantillon)
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L i b e r t é  d e  d é p l a c e m e n t s  e t  d é c o u v e r t e  d u  p a y s  :  l e s  i n c a r n a t i o n s  

d u  p l a i s i r  d a n s  l a  c o n d u i t e  (1 / 2 )
Question : Qu’est-ce qui vous plaît le plus dans le fait de voyager en voiture ?  En premier ? En second ?

(*) Total des citations supérieur à 100, les interviewés ayant pu donner deux réponses

Total des citations : 

La liberté de déplacements 

Découvrir les routes de France 

Pique-niquer sur la route des vacances 

Avoir le temps d'écouter à fond toute sa 
playlist spéciale été 

Profiter du trajet pour jouer avec les 
enfants ou discuter 

82%

57%

30%

16%

15%

Ensemble 
juin 2024

Base : aux individus qui vont partir en vacances cet été en voiture (soit 36% de l’échantillon)

92
90

85
75

67

Cat. aisée (plus de 2 500 €) 

Classe moyenne sup. (1 900 à 2 500 €) 

Classe moyenne inf. (1 300 à 1 900 €) 

Cat. modeste (900 à 1 300 €) 

Cat. pauvre (moins de 900 €) 

64
57
56

51
60

Cat. aisée (plus de 2 500 €) 

Classe moyenne sup. (1 900 à 2 500 €) 

Classe moyenne inf. (1 300 à 1 900 €) 

Cat. modeste (900 à 1 300 €) 

Cat. pauvre (moins de 900 €) 

21
26

31
38

30

Cat. aisée (plus de 2 500 €) 
Classe moyenne sup. (1 900 à 2 500 €) 
Classe moyenne inf. (1 300 à 1 900 €) 

Cat. modeste (900 à 1 300 €) 
Cat. pauvre (moins de 900 €) 

14
18

13
18

19

Cat. aisée (plus de 2 500 €) 
Classe moyenne sup. (1 900 à 2 500 €) 
Classe moyenne inf. (1 300 à 1 900 €) 

Cat. modeste (900 à 1 300 €) 
Cat. pauvre (moins de 900 €) 

9
8

16
18

23

Cat. aisée (plus de 2 500 €) 
Classe moyenne sup. (1 900 à 2 500 €) 
Classe moyenne inf. (1 300 à 1 900 €) 

Cat. modeste (900 à 1 300 €) 
Cat. pauvre (moins de 900 €) 

- ZOOM -
selon le revenu mensuel de l’interviewé(e)
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L i b e r t é  d e  d é p l a c e m e n t s  e t  d é c o u v e r t e  d u  p a y s  :  l e s  

i n c a r n a t i o n s  d u  p l a i s i r  d a n s  l a  c o n d u i t e  (1 / 2 )
Question : Qu’est-ce qui vous plaît le plus dans le fait de voyager en voiture ?  En premier ? En second ?

Base : aux individus qui vont partir en vacances cet été en voiture (soit 36% de l’échantillon)

(*) Total des citations supérieur à 100, les interviewés ayant pu donner deux réponses

64%

15%

10%

5%

6%

82%

57%

30%

16%

15%

La liberté de déplacements

Découvrir les routes de France

Pique-niquer sur la route des vacances

Avoir le temps d'écouter à fond toute sa playlist spéciale été

Profiter du trajet pour jouer avec les enfants ou discuter
En premier

Total des citations
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